MEMORIAS

O Chef Gil Fernandes e toda a sua equipa ddo-lhe as boas
vindas ao Restaurante da Fortaleza do Guincho

Os Menus sdo regidos por uma filosofia de valores
gastronémicos que assentam na qualidade do produto, sabor,
tradicdo, estética e sazonalidade.

A Gastronomia é Memoria e estes Menus sdo uma
demonstracao das nossas. Cada prato nasce numa Memoria
que conta a sua historia.

Desejamos que cada comensal a viva e a sinta como nos

O Passado é o Presente na Lembranca
RICARDO REIS, IN ODES
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De forma a garantir um servi¢co harmonioso, pedimos aos nossos
clientes que escolham o mesmo nimero de pratos por pessoa.

Devido a complexidade dos Menus de Degustagdo, os mesmos
sdo servidos ao jantar até as 20h30.
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MENU DEGUSTACAO
155€

Com harmonizagao de vinho

250€

FORAGING Pesca do Polvo

Santola,

Flor de Inverno Achar Caseiro, Polvo

Lingueirdo, Caril, Azedas
Moreia

MAR

. —De Tanque para Canteiro—
Favo de Areia auep

Caldo do Mar, Fricassé de Bivalves, . .
Mel, Algas Domingueiras

Cherne, Couve, Caldo do Cozido

a Portuguesa
Covo

Crustaceos, Presunto Alentejano

AGRICULTURA Ultima viagem
Trepadeira Kanafeh, Queijo da Serra, Pistachio
Da Praia do Abano A Volta da Fogueira
Pao de Massa Mde, Manteigas Caseiras Mignardises
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MENU EXPERIENCIA

Com harmonizagdo de vinho

FORAGING

Flor de Inverno

Lingueirdo, Caril, Azedas

MAR

Favo de Areia

Caldo do Mar, Fricassé de Bivalves,
Mel, Algas

Pescado Subvalorizado

Buzinas, Gengibre

-Degelo-

Receita da Avo

Arroz de Lapas, Funcho do Mar

AGRICULTURA

Trepadeira

Galinheiro da Avo Sao

Caca, Topinambur, Inula

Goa
Carabineiro do Algarve Xeq Xeq

Moreia

Tradicdo
Peixe da Lota Grelhado, Favas, Funcho
Selvagem

—De Tanque para Canteiro—

Realidade Alentejana

Borrego Merino, Cuscos Transmontanos,
Cogumelos Selvagens

Troca de Conhecimento

Achar Kiwi, Chocolate Branco

Aroma de Primavera
Morango, Sabugueiro

A Volta da Fogueira
Mignardises
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A LA CARTE MENU

(1 Entrada + 1 Prato Principal + 1 Sobremesa)

125€

Favo de Areia
Caldo do Mar, Fricassé de Bivalves, Mel, Algas

Pesca do Polvo

Santola, Achar Caseiro, Polvo

Goa
Carabineiro do Algarve Xeq Xeq

Domingueiras
Cherne, Couve, Caldo do Cozido a Portuguesa

Tradicdo

Peixe da Lota Grelhado, Favas, Funcho Selvagem

Realidade Alentejana

Borrego Merino, Cuscos Transmontanos, Cogumelos Selvagens

Aroma de Primavera
Morango, Sabugueiro

Ultima viagem
Kanafeh, Queijo da Serra, Pistachio

Selecdo de Queijos
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